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Prova do aparelho expansor

Prove 0 aparelho expansor e verifigue se 0 mesmo Nao apresenta
bascula, se esta adaptando bem nos dois hemiarcos. Se Necessario
realize pequenos desgaste no acrilico ou envie o aparelno novamente
a0 laboratorio com um Nnovo modelo do paciente para ajuste.
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Conferir contatos bilaterais

Com um papel filme, verifigue se ha contato bilateral na porgao
oclusal do aparelho. Faca pequenos desgastes no acrilico se achar
necessario. Nao e preciso tocar em todos 0s dentes mas e
importante que o togue esteja presente nos dois lados.
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Faca profilaxia com pedra
pomes
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Com um papel filme, verifigue se ha contato bilateral na porgao
oclusal do aparelho. Faca pequenos desgastes no acrilico se achar
necessario. Nao e preciso tocar em todos 0s dentes mas e
importante que o togue esteja presente nos dois lados.
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Passar o fio dental

Antes de cimentar 0 aparelno expansor e importante realizar uma
boa profilaxia incluindo o uso do fio dental.
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Isolamento relativo

No momento da cimentacao propriamente dita € comum eu remover
O Isolamento para evitar gue o aparelno prenda parte do algogao
durante a cimentacao. Contudo e importante manter o dente dente
antes de iniciar o condicionamento acido das superficies lisas.
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Aplicacao do monomero na
porcao interna do aparelho

Peca para seu auxiliar fazer a aplicacao do mondmero do acrilico na
superficie interna do aparelno antes da cimentacao.
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Condicionamento acido
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—aca 0 condicionamento das faces vestibulares e palatina dos
dentes com acido fosforico 3/% antes da cimentacao. Aplicar o
acido, lavar, secar e fazer novamente o isolamento relativo.

IMPORTANTE: NGo condicionar a superficie oclusal.
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Aplicacao do adesivo

~aCa aplicacdo do adesivo nas superficies condicionadas.
'mportante aplicar adesivo tipo "Universal

SUGESTAO COMERCIAL: Assure Plus (marca comercial Reliance).
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Fotopolimerizacao

-aCa a polimerizacgao do adesivo conforme as orientagoes do
fabricante,
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Cimentacao com CIV
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ApOs condicionar os dentes e aplicar o adesivo, inicie o preparo do
cimento de iondmero de vidro para cimentacao com ativacao
quimica.

IMPORTANTE: Prepare uma porcao para cada dentel
Sugestao comercial: Meron (Marca comercial Vocco)
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m () Cimentacao com CIV

@

mportante espatular corretamente o CIV ate chegar no ponto de
Tl0'. Para CIV de cimentacao nem sempre € necessario 0 uso de
espatula plastical Siga as recomendacoes do fabricante.
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Reaplicar camada de
monomero

Antes de espalnhar o cimento pelo aparelho, reapligue 0 mondmero
Na superficie que ficara em contato com os dentes.
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Aplicar o CIV no aparelho

Certifigue-se que o cimento foi espalhado por todos 0s dentes.
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Realize a cimentacao do
aparelho

AO cimentar o gparelno, pressione 0 mesmo com os dedos pela
superficie oclusal ate observar gue 0 cimento extravazou pela
DOrgao cervical. Figue pressionando por alguns segundos ate

observar a cristalizacao do ClV.
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Remova os excessos de
cimento

- -

ApOs observar a cristalizacgo do CIV, remova 0s excessos com O
auxilio de uma hollemback ou unha de gato.
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Iniciar o protocolo de
ativacao

Pronto! Agora que o gparelno esta cimentado podemaos iniciar o
nrotocolo de ativacao e passar as recomendacoes!
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